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Wiederbelebung eines wertvollen Reliktes

Das Regionalforstamt renaturiert die einstige H

_ VONINGASPRUNKEW

SIEGRURG/LOHMAR. Einst priigten
sie den Naturraum Bergische Hei-
deterrasse und damit das gesamte
siidliche Rheinland, inzwischen
sind Heidemoore nur noch wert-
volle Relikte. Das soll sich im siid-
lichen Teil des Waldes zwischen
Siegburg und Lohmar dndern und
die einst pragende Landschaft wie-
deralltiglich werden. Die PreuBen
hatten einst dafiir gesorgt, dass die
Moaorlandschaft entwissert wird.
Mit dem Ziel, so weitere Waldfli-
chen gewinnen zu kinnen. In den
1970er fahren wurden Teile der ehe-
maligen Moaorflichen nochmals
new mit Biumen bepflanzt, die
sich in feuchten Bioden wohlfiihlen,
Gelungenist das nicht so gane, wie
Forster Axel Horn erklirt., Im MNatur-
schutzgebiet Glersiefen deutet er
auf einen Bereich mit Resten von
nordamerikanischen Baumarten
wie Sumpl-Zypressen, Lebenshiiu-
men und Hemlocktannen.
~Damals hat keiner gedacht,
dass man da etwas kaputt macht”,
sagt der Forster des Regionalforst-
amtes Rhein-Sieg-Erft. Aber der
Wald habe selbst gezeigt, dass sein
Standort ungeeignet ist. Bz war so
nass, dass er schlecht wuchs®, sapt
Horn. Deswegen wurde ein Gral-
teil der fritheren Moorfliche im
vergangenen Jahr wieder von den
Biiumen befreit, um sie wieder zu
dem zumachen, was sie einst war.
Vorsichtig und mitleichten Geriiten
entfernten die Fachleute des Fisch-
zuchrbetriebes Andreas Pilgram
den Bewuchs und verstopiten die
Entwisserungsgriben, damit sich
das Wasser wieder sammeln kann.

Den Auftrag erteilte das Regio-
nalforstamt, die Kosten in Hohe
von 5600 Euro fibernahm der Lions:
Club Siegburg. Der Club, der sich
normalerweise eher fiir humani-
tére Zwecke einsetzt, habe sich im
Friibyjahr 2021 erstmals entschlos-
sen, in ein Naturschutz-Projekt zu
investieren, sagt Prasident Klaus
Meurer. ,Aufder Suche nach einem
geeipneten Areal filr unser neu
geschaffenes | Trittstein-Projekt’
kamen wir in Kontakt zur Forstbe-
hérdeWald und Holz NRW", erklart
er, wie er von dem einstigen Hei-
demoor erfuhr. Die Lions wollen
sich filr nachhaltige Projekte, die
iiher das symbolische Planzen von
Baumen hinaus gehen, einsetzen.
Das machten die anstehenden
Probleme des Klimawandels und
des dramatischen Artensterhens
erforderlich.

Andreas Filgrim, dessen Familie
bereits seit 100 Jahren die Teiche
im Lohmarer Wald bewirtschaftet,
berichtet, dass die Wiedervernis-
sung” ein grofes Thema sei. ,Wir
binden hier CO;"; sagt er mit Blick
aufdie sich gerade bildende Moor-
landschaft. Die brauche indes noch
jede Menge Unterstiltzung, Tm ver-
gangenen Jahr haben Pilgram und
seine Mitarbeiter in einem ersten
Schritt. Hartholz-Festplatten ein-
geselzl, um die Entwiisserungs-
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griben zu versehliefen. Diese nutzt
erauch fiirseine Teiche. . Jetzt wird
derWald wieder zu Moor. Wir sind
nicht nur dem Wald verpflichtet,
sondernauch der Biodiversitdt®, er-
klirt Forstdirektor Stephan Schiltte
das Engagement der Forstverwal-
ting Wald und Holz NRW, in deren
Zustiindigkeitsbereich  der Loh-
marer Wald mit seinen 41 Teichen
liegt. Pllanzen wie Gagelstrauch,
Kinigsfarm, Sonnentau und Moor-
lilie kiinnten sich nun dureh die
Anhebung des Wasserstandes wie-
derneu entwickeln, Zudem sei das
Oberleben von Ringelnattern und
Libellen jetzt gesichert, so Schiitte.

Unterstiitzt wird das Projekt
durch den Heimatyerein Lohmar,

Die Ehrenamtler haben sich bereit
erklirt, die Renaturierung mit Plle-
gemaBnahmen zu unterstiitzen, da
es noch eine ganze Zeit dauert, bis
«las Moor alleine fiberleben kann,
Die Heimatvereinsmitglieder sind
bereits an anderen Stellen im Stadt-
gebiet in Sachen Naturschutz aktiv,
s0e0wa in einem Altbuchenwald in
Ingerberg und auf den Feuchtwie-
sen des Auelsbachs, wie Wolfgang
Weber ausfihrt. Insgesamit betreu-
en die Ehrenamtler zudem 165 Va-
gel-Nistklisten und verfiigen iiher
ein profundes Wissen (ber den
Lohmarer Wald.

LAnfang des 19, Jahrhunderes
sind fiir dieses Gebiet 208 Teiche
yerzeichnet®, erzahlt Weber, Mit
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Heidemoore haben eine
| grole biologische Vielfalt

Im Mittelalter haben die Manche der
Sieghurger Abtei die Teiche im Loh-
marer, derdamals in ihrem Besitz
war, Zur Versorgung mit frischem
Fisch angelegt. Spater ging der \Wald
andie Preuflische Forstverwaltung.
Diaze entwasserts vor diber 150
Jahren die Heidemoore durch das
Anlegen von Graben, umso neue
Waldgebiete zu erschliefen. Aus
heutiger Sicht war das ein Fehler, da
Heidemodre aufgrund ihrer hohen
biclogischen Vielfalt einen seltenen
und zu schiitzenden Lebensraum

| darstellen.

dem Aufkommen von Malaria sei
alles trockengelegt worden, bis es
Ende des 19, Jahrhunderts zu einer
grofen Brandkatastrophe kam, Da-
nach seien Anfang des 20, Jahrhun-
derts 40 neue Teiche als Brandriegel
angelegt worden, die seither von
der Familie Pilgram bewirtschafter
werden, wie das Heimatvereinsvor-
standsmitglied erzéihlt.

Ort des Heldemoores ist geheim

Die Renaturierung des Heidemoors
passt lantWollgang Riger, ebenfalls
im Varstand des Heimatvereins ak-
tiv, in das Strukturférderprogramm.
des Landes , Regionale 2025 Bergi-
sches Land®. ,In dem Programm

Das Waldgebiet befindet sich heute
im Eigentumn der Landesforstver-
waltung NRW, die sich unter ande-
rem gemeinsam mit dem Fischerei-
betrieb Pilgram um den Erhalt der
historischen Teichanlagen kiimmert.
Gleichzzitig sollen die wertvollen
Heidemoar-Refikte in deren Nach-
barschaft renatlriert werden. Die
‘Wiedervernassung dient dem Klima-
und Hochwasserschutz gleicherma-
Ren. Die Moore speichern bei ihrem
‘Wachstum viel CO,. lhre Moose
saugen bei Starkregenareignissen
das Wasser wie ein Schwamm auf
und geben es erst langsam wieder
ab. Damit werden Hochwasserspit-

zen abgepuffert.spn.

hat das Projekt derzeit s
Status®, berichtet der fril
‘marer Blrgermeister.
Forstdirektor Schiitte verweist auf
die Wichtigkeit einer Besucher-
Lenkung in dem einwohnerstar-
ken Einzugsgebiet des Waldes, der
tiglich von Hunderten Menschen
genutzt wird. Neu entstehende Hei-
demoore kinnten darunter leiden,
meint er. Darum ist der genaue
Standort geheim.

Lie 30 Mitarbeiter des Forstam-
tes, das fiir eine Region zustindig
ist. in der drei Millionen Menschen
leben, konnten das allein nicht ejs-
ten. Umso mehr freut sich Schiitte
Giber die Unterstiltizung der Ehren-
amtler,



Trittsteine fir Natur und Umwelt.

Renaturierung das ehemaligen Heidemoores im NSG Giersiefen, Lohmarer
Wald

Ein Naturschutzprojekt von LIONS Club Siegburg/Heimatverein Lohmar/Wald
und Holz NRW/Pilgram GmbH (2021 -2023)

Im Frihjahr 2021 fasste der LIONS Club Siegburg den Beschluss, sich erstmals in einem
Naturschutz-Projekt zu engagieren. Sehr friih bestand dabei Einigkeit, dass dieses Engagement
nachhaltiger sein sollte als das symbolische Pflanzen von Bdaumen, da die anstehenden
Probleme des Klimawandels und des Natur- und Umweltschutzes, insbesondere auch die des
dramatischen Artensterbens, nach umfassenderen und auf langere Zeitraume angelegten
Aktivitaten verlangten. So entstand die Idee zu diesem Projekt.

Grundsitzliche Uberlegungen

In unserem dicht besiedelten Land sind weitgehend unberihrte Naturrdaume, die diesen
Namen verdienen, eine Raritat (klein einstelliger Prozentsatz bezogen auf die Gesamtflache).
In urbanen Ballungsraumen ist das offensichtlich. Aber auch in landlichen Gebieten, selbst
wenn sie (noch) schon griin aussehen, steht die wirtschaftliche Nutzung der Flachen im
Vordergrund, eben Land- und Forstwirtschaft. Industrialisierte Produktionsweisen auf z. T.
ausgedehnten Monokulturen in leer gerdumten Landschaften erfordern den grof3flachigen
Einsatz von organischen und anorganischen Diingern und Pflanzenschutzmitteln. Das hat u. a.
auch erhebliche negative Auswirkungen fiir die Biologie von Béden und Oberflachenwassern
(bis zu den Meeren) sowie fiir die Reinheit des Grundwassers.

Schwere Maschinen, die zur Bearbeitung und Ernte eingesetzt werden, verdichten den Boden
so stark, dass dieser weniger Wasser aufnehmen, binden oder durchlassen kann. Dadurch
entsteht die Gefahr vermehrter Erosion der Humusschicht bei ldngeren Durren /
Hitzeperioden oder -wie im Sommer 2021 gesehen- bei Starkregenereignissen. Die
fortschreitende Versiegelung von Flachen kommt verstirkend fiir die Hitze- und
Regenproblematik hinzu.

Diese wirtschaftlich genutzten Gebiete sind im Wesentlichen abgekoppelt vom ,,System
Natur”®, das sich Giber viele Tausend Jahre durch ein Zusammenwirken diverser Pflanzen- und
Tierarten mit Entstehen und Vergehen, Fressen und Gefressenwerden regional
unterschiedlich entwickelt hat. Urspriingliche Naturraume, in denen sich eine gewachsene
Biodiversitdt erhalten konnte, werden jedoch zunehmend von externen Einflissen
beeintrachtigt. Dazu zahlen der Klimawandel und hineingetragene Substanzen aus Industrie,
Verkehr, Land- und Forstwirtschaft, aber auch Freizeitaktivitdten. Daher sind auch diese
Naturrauminseln als Refugien fir Tiere und Pflanzen auf Sicht vom Untergang bedroht.
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Dariber sollten wir uns ebenso grolRe Sorgen machen wie um Amazonien oder die
Polarregionen, denn dieses Problem liegt quasi vor unserer Haustir.

Erste Hinweise auf diese Problematik fir die Biodiversitat lieferte bereits vor rund 60 Jahren
Rachel Carson in ihrem Buch ,Der stumme Frihling” (,,Silent Spring”, 1962). Das Artensterben
fihrt auch zum Verlust von Spezies, die wir zum Teil noch nicht einmal erfasst haben,
geschweige denn, dass wir ihre Funktion im Okosystem verstanden hatten.

Um dieses Verschwinden von Biotopen zu verhindern, wird in Natur- und Umweltschutz seit
Langerem das Konzept griiner Korridore oder griiner Trittsteine propagiert. Damit sind Zonen
zur Vernetzung solcher Naturrdume gemeint, die weitestgehend ohne menschliche Eingriffe
bleiben. Natirlich gewachsene oder in einen naturnahen Zustand zurlickversetzte Biotope
mussen dabei in der weiten Kulturlandschaft so nahe zueinander liegen, dass zwischen ihnen
ein Austausch erfolgen kann eben wie liber Korridore oder Trittsteine. Als Beispiel fir einen
solchen Korridor sei das ,,Griine Band” genannt, das sich entlang der Trasse des ehemaligen
»Eisernen Vorhangs”“ vom Nordmeer bis nach Griechenland quer durch Europa erstreckt.
Trittsteine kdnnen z. B. Walder, Heiden, Moore, Magerrasen, FlieRgewdasser mit ihren Auen,
Seen, Meere oder Teile davon sein. Dabei ist unmittelbar ersichtlich, dass dieses Konzept
strenggenommen nur fiir mobile Arten tragt und dies auch nur dann, wenn der Abstand
solcher Trittsteine mit ,Schrittlange” und ,Marschgeschwindigkeit” der betrachteten
Populationen korreliert.

Die beiden vorgenannten Ansatze sind im dichtbesiedelten Deutschland vermutlich schwer
flachendeckend umzusetzen. Der Begriff , Trittsteine” wird daher weiter gefasst und auch fiir
vereinzelte Biotope verwendet, in denen die Natur (wieder) einen Full auf den Boden
bekommt, also Tritt fassen kann. Dabei soll ein besonderer Akzent auf ,,Boden” liegen. Denn
die Erde unter unseren FiiRen, der Mutterboden, der alles pflanzliche Wachstum und damit
unsere Lebensgrundlage tragt, ndhrt und vieles wieder recycelt, ist eine ,Ressource ohne
Lobby“ (Peter Laufmann, 2020). Der Boden ist ein wesentliches Fundament des Lebens und
bedarf daher eines besonderen Schutzes.

Diesem , Trittstein“-Konzept folgend sollte die biologische Sukzession von Flora und Fauna,
also die Riickkehr des ,Systems Natur”, nicht gestort werden. Allenfalls ist an das Einbringen
von speziellen Pflanzen zu denken, wenn diese fiir das jeweilige Biotop typisch, aber am
Standort nicht mehr vertreten sind (bedrohte Arten). Ferner kann eine Regulierung invasiver
Arten (Neobiota) notwendig sein, um den Aufwuchs standorttypischer Pflanzen (und Tiere) zu
ermoglichen. Ebenso- und das mag manchem Naturschiitzer nicht schmecken- erscheint
vielerorts eine deutliche Reduzierung der viel zu groBen Bestidnde an Schwarz-, Reh- und
Rotwild dringend erforderlich, um der nachwachsenden Flora liberhaupt eine Chance zu
geben. Diese Notwendigkeit ergibt sich allerdings in gleichem MafRe fiir bewirtschaftete wie
auch fir ,naturbelassene” Flachen. Eine wesentliche Determinante eines , Trittstein“-Biotops
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ist seine Grofle, denn diese muss ausreichend sein, um eine stabile Lebensgemeinschaft
(Biozénose) von Mikroben, Pilzen, Pflanzen und Tieren zu entwickeln und zu erhalten.

Die Konkretisierung

Die Suche nach einem geeigneten Areal fiir das Trittstein-Projekt fihrte zum Kontakt zu
Mitarbeitern der regionalen Forstbehdrde, Wald und Holz NRW, und zu einem regen
Gedankenaustausch. Nach einigen Ortsterminen mit Begehung des Lohmarer Waldes
entstand dann schlieBlich ein Ansatz fiir eine konkrete MaRnahme in einem Biotop im Bereich
des NSG Gierssiefen, westlich der "Zwolf-Apostel-Buche". Auf einer Lichtung (ca. 1,3 ha),
einem ehemaligen Moor, sollte durch fachgerechten Verschluss von Entwasserungsgraben
(und Sicherung eines geordneten Abflusses) eine groRere Flache wieder vernasst und damit
ein Feuchtbiotop (mit dem Fernziel neues Moor) angelegt werden. Die Ausdehnung des
vernassten Areals sollte etwa 0,5 ha betragen. Eine exakte Angabe war nicht méglich, da sich
die tatsachliche Ausbreitung des Wassers im Gelande nicht sicher vorhersagen lasst.

Die tatsachliche Umsetzung der MalRnahme erfolgte dann im Laufe des Jahres 2022 in
Kooperation mit dem Heimatverein Lohmar, der auch bereit ist, weitere Pflegearbeiten zu
Ubernehmen. Die Fachfirma Pilgram aus Lohmar verbaute mit Hilfe leichter Maschinen und
viel Handarbeit die vorhandenen Drainagegraben und sorgte gleichzeitig dafiir, dass
Uberschissiges Wasser in geordneten Bahnen ablaufen kann. Relikte vorhergegangener,
unsachgemaRer Stauversuche mussten in diesem Zusammenhang ebenso entfernt werden
wie verbliebene Baumstiimpfe, Altholz und Buschwerk.

Diese Flache wird mit der Vernassung einerseits aus der wirtschaftlichen Nutzung genommen
und andererseits nahezu unbetretbar gemacht. Es entsteht also eine kleine Ruhezone fiir die
Natur und ein Habitat fur Tiere und Pflanzen, die Wasser / Feuchtigkeit und viel Licht
bendtigen. Ferner sind positive Effekte auf Hydrologie und Klima zu erwarten. Das
Feuchtbiotop nimmt in langeren Nasseperioden oder bei Starkregenereignissen Wasser auf,
so dass es versickern kann oder nur verzogert ablauft. Dadurch werden Hochwasserspitzen
abgepuffert. Ein intaktes Moor kann bis zu 90 Prozent seines Wassers wieder abgeben, es
bildet damit in Zeiten der Diirre einen Wasserspeicher fiir seine Umgebung. Darliber binden
Moore im Laufe ihres Wachstums grofle Mengen des ,Klimagases” CO;. Wie sich das
Projektbiotop tatsachlich entwickeln wird und ob es sich als robust gegeniliber den
Einwirkungen des Klimawandels erweist, bleibt abzuwarten.

Das vorliegende Projekt ist nicht vergleichbar mit dem Pflanzen von Baumen, von denen man
hofft, dass sie dem Klimawandel widerstehen. Hier wird versucht, eine ehemalige Moorflache,
ein Biotop, wieder in den urspriinglichen Zustand zu versetzen, also zu renaturieren. Es bleibt
allein der Natur Uberlassen, wie sie eine resiliente Lebensgemeinschaft aufbaut. Wir geben
der Natur ein Stiick Heimat und der Heimat ein Stiick Natur zuriick.

Weiterfithrende Uberlegungen
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1. Umwelt- und Klimaschutz sind dringende und unausweichliche Aufgaben unserer gesamten
Gesellschaft, die nicht nur den Fachinstitutionen liberlassen werden diirfen, sondern eine
breite Unterstlitzung durch blirgerschaftliches Engagement erfordern. Fiir das Erste steht die
Forstbehorde, flir Letzteres stehen hier der LIONS Club Siegburg und der Heimatverein
Lohmar, die erst durch dieses Projekt zusammengefunden haben.

2. Eine solche Form von Public-Private-Partnership ist geeignet, kleinere Projekte
niederschwellig umzusetzen, die sonst wegen eines lUbermaRigen Verwaltungsaufwandes
nicht angefasst wiirden. Denkbar ist auch eine "Private-Private-Partnership" / Patenschaft,
wenn sich mogliche Projektflachen in privater Hand befinden. Es darf aber angenommen
werden, dass es neben den zustindigen Behorden landauf, landab, birgerschaftliche
Organisationen oder Stiftungen mit entsprechenden Fachleuten zu diesem Thema gibt.
Beispielhaft seien dazu genannt die ,Heinz-Sielmann-Stiftung” oder die ,Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald“. Mit solch kompetenter Hilfe sollte es uns gelingen, forderungswerte Flachen
und Biotope zu identifizieren, zu erhalten oder weiterzuentwickeln. Damit ist auch insoweit
eine gute Diversitat gewahrleistet.

3. Wie so oft im Leben, flihren auch beim Thema ,Natur- und Klimaschutz" viele Wege nach
Rom. Daher ist der Trittstein-Ansatz auch nur fiir eine von vielen Projektmoglichen, insofern
besteht hier ebenfalls eine Art von "Biodiversitat". Dabei bieten sich insbesondere fiir urbane
Raume andere MaRnahmen an, wie z. B. Dach- und Fassadenbegriinung, Entsiegelung von
Flachen, stadtische Miniwalder (Miyawaki-Walder), Gartenprojekte an Schulen, Belebung von
oden Stein-Vorgarten uvm..

4. Unser kleines Projekt passt wie maligeschneidert in das Strukturférderprogramm des
Landes REGIONALE 2025 Bergisches Rheinland. Dort gibt es, man hére und staune, im
Handlungsfeld "Ressourcenlandschaft" das Projekt "Teichlandschaft Lohmarer Wald": In der
Projektbeschreibung steht u. a.: "das Waldreservat Lohmarer Wald ist Teil eines
Biotopverbunds und hat groRes naturschutzfachliches Entwicklungspotential." Vielleicht
ergeben sich hier Anknipfungspunkte.

5.Das Gleiche gilt fir den aktuellen "Aktionsplan Natiirlicher Klimaschutz" des
Bundesumweltministeriums (BMUV). Darin steht unter Handlungsfeld 1 "Schutz intakter

Moore und Wiedervernassung" und unter Handlungsfeld 2 "Naturnaher Wasserhaushalt ....".
Beides (und mehr) sind die Intentionen dieses Projekts!

Anstelle eines Nachwortes ein Spruch vom , Altmeister”:

,Die Natur versteht gar keinen Spafs, sie ist immer wahr, immer ernst, immer strenge; sie hat
immer recht, und die Fehler und Irrtiimer sind immer des Menschen.”

Johann Wolfgang von Goethe (1749 — 1832)

(zitiert nach: Claus-Peter Hutter (2018) ,Die Erde rechnet ab“)
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